
 

 

ปฏิรูปประเทศไทยเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการ 
โดย พวงแก้ว กิจธรรม ผู้จัดการมูลนิธิพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการไทย 

............................................................................................................................. ............................. ...................... 

 งานส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการได้มีการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องมายาวนาน ทั้งโดยภาครัฐและ

เอกชน ด้วยการใช้ยุทธศาตร์และกลไกต่างๆ โดยเฉพาะกลไกที่ส าคัญ ได้แก่ ๑) การก าหนดนโยบายของรัฐบาล รวมถึง

หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง ๒)การบังคับใช้กฎหมาย เช่น พระราชบัญญัติการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ พ .ศ. 

๒๕๓๔ พระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ.๒๕๕๐ และพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับ      

คนพิการ พ .ศ. ๒๕๕๑ รวมถึงอนุบัญญ ติของพระราชบัญญัติดังกล่าว การแก้ไข เ พิ่มเติมกฎหมายที่เกี่ยวข้อง และการที่ประเทศ

ไทยลงสัตยาบันต่ออนุสัญญาว่าด้วยสิทธิคนพิการขององค์การ สหประชาชาติ เป็นต้น และ ๓) การจัดท าแผนงานเรื่องคนพิการ 

เช่น แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๐ – ๒๕๕๔  และแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการจังหวัดต่างๆ เป็นต้น 

 โดยท่ัวไป กลไกพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการดังกล่าว พุ่งเป้าไปที่คนพิการเป็นหลัก  โดยมุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิต 

คนพิการเชิงบูรณาการเพื่อการด ารงชีวิตอิสระทั้งด้านการแพทย์ ศึกษา สังคม และอาชีพ เพื่อเปลี่ยนคนพิการจากการ  ”ภาระ” 

เป็น “พลังของสังคม” รวมถึงใช้งบประมาณจ านวนมากในการเสริมสร้างความเข้มแข็งขององค์กรของคนพิการ ต่อมา เมื่อคนพิการ

ประจักษ์ว่า ความพิการเกิดจากความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ พฤติกรรม หรือสติปัญญา ผนวกกับ อุปสรรคใน

สภาพแวดล้อม จึงก าหนดกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการให้พุ่งเป้าไปที่ การจัดสิ่งอ านวยความสะดวก เช่น ทางลาด   

ส้วมนั่งราบ ราวจับ เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ  เป็นต้น เพื่อ ให้     คนพิการสามารถเข้าถึง และใช้ประโยชน์ได้จาก 

อาคาร สถานที่  ข้อมูลข่าวสาร และการเดินทาง ฯลฯ อย่างเท่าเทียมกับคนทั่วไปในบริบทของสังคมฐานสิทธิ 

 อย่างไรก็ตาม เป็นที่ประจักษ์ ชัดว่า การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการไม่คืบหน้าเท่าที่ควร แม้คนพิการและ

สภาพแวดล้อมจะได้รับการพัฒนาแล้วในระดับหนึ่ง แต่ก็ยังไม่ทั่วถึง และไม่เป็นธรรม คนพิการส่วนใหญ่ยังเผชิญกับความ

ยากจน และความยากล าบากในการด าเนินชีวิต ทั้งนี้ สืบเนื่องมาจาก  สังคมไทยหรือ คนทั่วไปขาดความรู้ ความเข้าใจเรื่อง

ความพิการและคนพิการ รวมทั้งมีเจตคติในเชิงลบต่อคนพิการ  เช่น ความพิการเกิดจากเวรกรรม ความพิการไม่สามารถ

บ าบัดรักษาได้ คนพิการ /ครอบครัวจึงต้องชดใช้กรรม คนพิการไม่สามารถเรียนหนังสือหรือประกอบอาชีพ การให้คนพิการท างาน

เป็นบาป และครอบครัวต้องแบกภาระเลี้ยงดูคนพิการต้ังแต่แรกพบความพิการจนตาย     เป็นต้น ฉะนั้น ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง  

คนทั่วไปในสังคมต่อคนพิการจึงเป็นไปในเชิงเวทนา สงสาร  ช่วยเหลือโดยการเลี้ยงดู สงเคราะห์ และให้ทานเพื่อ

ท าบุญ โดยปราศจากมิติในเชิงของการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการหรือการสร้างเสริมศักยภาพคนพิการ 

 

 

 ดังนั้น  ในการปฏิรูปประเทศไทยเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
ใช้กลไกซึ่งสามารถท าหน้าที่เป็น “คานงัด”  ซึ่งมีพลังแรงส่งให้งานพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการเกิดการ

ขับเคลื่อนในเวลาอันรวดเร็ว ต่อเนื่อง รอบด้ าน ทั่วถึง  เป็นธรรม  และเกิดการเปล่ียนแปลงในการด าเนินชีวิต

ของคนพิการในประเทศไทยอย่างที่เห็น ” การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ” ได้ชัดเจน 



 น่ันคือ ปฏิรูปประเทศไทยเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ด้วยการ “ปฏิรูปสังคมไทยเพื่อขับเคลื่อนพลัง

สังคมไทย” ให้คนทั่วไปมีความรู้ความเข้าใจเรื่องคนพิการอย่างถูกต้อง อันจะน าไปสู่การมี    เจตคติเชิงสร้างต่อ      

คนพิการ ซึ่งเป็นการ “เขย่าสังคมให้ขยับขับเคลื่อนพลังเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ” โดย

การใช้สื่อ และกิจกรรม ที่เข้าถึงคนทุกกลุ่มและทุกระดับอย่างรวดเร็ว กว้างขวางทั่วประเทศพร้อมๆกัน อย่าง“อึกทึกครึกโครม”  มี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล  เช่น  

๑. บรรจุเนื้อหาสาระเรื่องคนพิการในต าราเรียนทุกระดับช้ัน รวมถึงระดับอุดมศึกษาทุกสาขา 

๒. จัดเวที/กิจกรรมแสดงศักยภาพของคนพิการทุกด้าน เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม  แกะสลัก การแสดง ดน ตรี  

คอมพิวเตอร์ กีฬา เทคโนโลยีด้าน  และการประกอบอาชีพอิสระต่างๆ ทั้งในระดับจังหวัดและชุม 

๓. จัดท าสื่อแสดงศักยภาพของคนพิการในทุกรูปแบบ เพื่อเผยแพร่ ผ่านสื่อมวลชนทุกแขนง และเผยแพร่ต่อ

กลุ่มเป้าหมายโดยตรงอย่างต่อเนื่อง เช่น วีดิทัศน์ แผ่นป้าย แผ่นพับ หนังสือ รูปภ าพ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพลง ละคร 

หนังสั้น รายการโทรทัศน์ รายการวิทยุ เป็นต้น 

๔. จัดค่ายให้คนกลุ่มต่างๆ ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคนพิการ เช่น กลุ่มสื่อมวลชน กลุ่มนักการเมือง กลุ่มผู้แทน

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กลุ่มผู้น าชุมชน กลุ่มนักวิชาการสาขาต่างๆ กลุ่มผูป้ระกอบการ กลุ่มข้าราชการ  และ

กลุ่มผู้สนใจ     เป็นต้น 

๕. จัดการศึกษาวิจัยเพื่อการพัฒนาการสร้างความรู้ความเข้าใจเรื่องคนพิการต่อสังคม 

๖. อื่นๆ 

 

ทั้งนี้ การด าเนินงานดังกล่าวข้างต้น รัฐบาลควรแต่งตั้งคณะกรรมการบริหารจัดการที่ประกอบด้วยผู้แทนองค์กร

ด้านคนพิการ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสื่อสารสังคม สื่อมวลชน ผู้ทรงคุณวุฒิ  ผู้เกี่ยวข้อง และผู้สนใจ      เป็นต้น  ทั้งนี้ อาจ

ประกาศให้ปี 2554 เป็น “ปีปฏิรูปเจตคติต่อคนพิการ” หรือ “ปีสังคมร่วมด้วยช่วยคนพิการ” ฯลฯ  

  เมื่อคนในสังคมไทย มีความรู้เรื่องคนพิการอย่างถูกต้อง ย่อมน าไปสู่การ มีเจตคติเชิงสร้างสรรค์ต่อ คนพิการ 

นั่นจึงหมายความว่า ประเทศไทยจะเกิด “พลังสังคม” ที่ขับเคลื่อนเพื่อการมีส่วนร่วมพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการอย่าง

จริงจัง รอบด้าน  กว้างขวาง ทั่วถึง และยั่งยืน กล่าวคือ สังคม ไทยจะรู้จักคนพิการ เข้าใจคนพิการ ยอมรับ ในคุณค่าของ        

คนพิการ ให้โอกาสคนพิการ ให้การช่วยเหลือคนพิการอย่างสมเหตุสมผล ส่งเสริมการขจัดอุปสรรคต่อคนพิการ สนับสนุนการ

พัฒนาศักยภาพของคนพิการในทุกด้าน ท้ังการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ การ จัดการศึกษาส าหรับคนพิการ การรับคนพิการเข้า

ท างาน การส่งเสริมการประกอบอาชีพอิสระ รวมถึง  การด ารงชีวิตอิสระอย่างมีศักด์ิศรีแห่งความเป็นมนุษย์เสมอภาคกับคนทั่วไป 

เป็นต้น 

นั่นแสดงว่า  “การปฏิรูปประเทศไทย” น าไปสูก่ารปฏิรูปที่สร้างความเปลี่ยนแปลงในการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการได้อย่างแท้จริง 


